
 

 

 
SweCup 3 och 4  

samt JH-cup 3 och 4 
 

2023-01-06 – 2023-01-08 
 

Östersunds skidskyttestadion 
Sveriges Nationalarena för Skidskytte 

 

Välkomna!  
önskar  

Biathlon Östersund 
  



 

 
 

 

Preliminärt program  
 
Fredag 6/1 Officiell träning      13:00 – 17:00 

P/F rekommenderad tid    16:00 – 17:00 
Luftgevär bana 1 – 2 
Lagledarmöte via Teams   18:00 
 
 

Lördag 7/1 Sprint SweCup 3 
Vapenkontroll     08:30 - 09:50 
Inskjutning junior/senior   08:50 - 09:50 
Första start D Senior, 20-22, 18, 19,16-17 10:00 
H Senior, 20-22, 18-19, 16-17  
Åksträckor; H alla klasser 7,5 km 

  Åksträckor; D alla klasser 6,0 km 
 
Prisceremonier ca 15 min efter sista målgång för Herrar resp. Damer, 
annonseras av speaker. Vid ändring så korrigeras även detta 

   
  Sprint JH-cup 3 

Vapenkontroll    12:10 – 13:35 
(P/F 10-15 startnummer slutande med 3)   
Inskjutning P/F    12:40 – 13:35 

 Första start    13:45 
   
Prisceremonier 2 prisutdelningar, annonseras av speaker. 
 

Söndag 8/1 Sprint SweCup 4 
Vapenkontroll    08:30 - 09:50 
Inskjutning junior/senior   09:00 - 09:50 
Första Start D 16-17, 18-19  10:00 
H 16-17, 18-19     
D sen, D 20-22     
H sen, H 20-22    
Åksträckor enl. regementet 

 
Prisceremonier ca 15 min efter sista målgång i respektive startgrupp, 
annonseras av speaker. 
 
Sprint JH-cup 4 
Vapenkontroll    12:00 - 13:35 
(P/F 10-15 startnummer slutande med 3)  
Inskjutning P/F    12:35 - 13:35 
Första start    13:45 

 
  Prisceremonier 2 prisutdelningar, annonseras av speaker.   



 

 
 

 

   

Tävlingsklasser 
 
H/D senior P/F 14-15 
H/D 20-22 P/F 12-13 
H/D 18-19 P/F 10-11 
H/D 16-17 P/F nybörjare 
 

Anmälningsavgift 
Ungdom  100 kr 
H/D Junior (16-22) 250 kr 
H/D senior   300 kr 
 
Anmälningsavgifter betalas till Bankgiro 5640-2860 eller Swish 123 275 72 84 (Biathlon 
Östersund) i samband med anmälan eller senast första dagen efter ordinarie anmälningstid 
är slut.  
De föreningar som önskar faktura skickar mail till: lars_evert.nilsson@jamtlandsjuridiska.se 
 
Efteranmälda åkare som är godkända av tävlingsledaren betalar efteranmälningsavgiften 
(dubbel avgift) med Swish i samband med hämtning av sin nummerlapp i sekretariatet. 
 
50 % av anmälningsavgiften återbetalas vid inställd tävling. 
 

Anmälan  
Via tävlingskalendern senast 2022-12-30 
Efteranmälan möjlig i mån av plats mot dubbel avgift. Kontakta tävlingsledaren. 
 
Vid anmälan godkänner tävlande att hans/hennes namn och bild publiceras på hemsidan. 
 

Vallabod 
Vallabod finns att hyra för 1500 kr (fredag-söndag). Bokas genom mail till Lars Evert Nilsson 
lars_evert.nilsson@jamtlandsjuridiska.se . 
 

Tävlingsregler  
Svenska skidskytteförbundets nationella regler 2022-11-01. Samtliga deltagare förutsätts ha 
genomfört skidskyttekortet. OBS deltagande sker på egen risk. 
 

Personliga chip 
Personliga chip skall användas, möjlighet till att hyra chip finns till en kostnad av 50 
kr/tävlingsdag. Samtliga chip skall kontrolleras senast då inskjutning börjar för aktuell klass 
men kontrollera gärna ditt chip i tävlingssekretariatet i god tid före tävling (går att göra 
under träningen). 
P/F tilldelas lånechip vid start vilka återlämnas vid målgång. 
Ej återlämnat hyr-chip debiteras till en kostnad av 775 kr. 



 

 
 

 

 

Tävlingsplats  
Sveriges Nationalarena för skidskytte, Östersunds skidskyttestadion. 
 

Fika/Lunch 
Fika och lunch finns till försäljning under tävlingsdagarna. 
 

Omklädning  
Omklädningsrummen i Mediacenter är öppet under tävlingsdagarna. 
 

Logi 
Se förslag till boende på www.visitostersund.se   
 

Tävlingsorganisation 
OC-ordförande Björn Rentzhog 070-301 02 62 Bjorn.Rentzhog@perssoninvest.se 
Tävlingsledare Sten Wadensjö 070-607 43 29 stenwad@hotmail.com 
Tävlingssekreterare Per-Erik Lögdberg 070-533 51 05 Per.erik.skidskytt@gmail.com 
Chef Skjutbana Erik Olofsson 070-207 34 16 erikolof30@hotmail.com 
TD 1 Christin Rudh 070-605 53 61 christin.rudh@gmail.com 
TD 2 Camilla Ingerhed 070-697 30 33 Camilla.ingerhed@skidskytte.se 
 

Välkomna! 
Björn Rentzhog 
Ordförande i organisationskommittén 
 
                                                    
 
            


